
海外での日本製家電製品使用について  

テレビ 「放送方式」「カラー方式」「チャンネル方式」の３つが合わないと現地での設定が不可能 

但し、日本の DVD を見たり、ゲーム機を使用する場合には専用機として持参した方がよい 

DVD 

プレーヤー 

他国の DVD はリージョンと呼ばれる地域制限コードが合わないため、再生不可能 

日本の DVD を見る場合には持参した方がよいが、現地でマルチタイプの製品を購入すれば日本の

DVD にも対応可能 

日本の番組を送ってもらう場合、DVD はコンパクトで便利 

音楽 

プレーヤー 

変圧器を通して使用可 

IPOD などの携帯プレーヤーは、充電器が海外使用可能でパソコンでも充電できるので問題ない 

プリンター インクの入手が難しいので、日本から多めに持参 

冷蔵庫 住居についている場合も多いが、ない場合も現地調達が一般的 

船便に余裕があれば持参してもよい 

電子レンジ  

オーブン  

食品やケーキ型などが大きなサイズの国では日本製には入らない 

使用にこだわりがなければ現地調達でよいが、機能はシンプル 

トースター機能付きなどのオーブン電子レンジは海外にはほとんどない 

炊飯器 現地製品は機能がシンプルなので、持参しても良い 

フィッシュ  

ロースター 

魚を焼く臭いがトラブルとなる国では、無煙なものを持参した方がよい 

ホーム  

ベーカリー 

餅・うどん・ピザなどが作れる高機能機種なら、日本食材店での買い物が少なくて済む 

洗濯機 日本式の洗濯機置き場がない場合、蛇口が合わない場合がある 

水質も違うので、現地調達が良い 

掃除機 持参する場合には、各部屋に変圧器が必要となる 

ドライヤー 地域によっては、くるくるドライヤーや多機能なものはない 

大容量の変圧器が必要だが、旅行用など海外で使用できる日本製もある 

冷暖房器具 こたつ、ホットカーペット、電気毛布、扇風機など、暮らし方によって、持参してもよい 

布団乾燥機 外には干せない場合が多いので、赤ちゃんを帯同する場合などはあると便利 

パソコン 

携帯電話 

そのまま使用できるが、期間が長いため現地の通信会社と契約するとよい 

乾電池 各国共通だが、国によってリチウム電池・単 4・単 5 ほか特殊なサイズは入手困難 

この他、トースター、コーヒーメーカー、ポット、アイロンなど小さな家電製品は現地調達で十分使えます。  

住環境によっては、除湿機や空気清浄機などを持参した方が良い場合もあります。  

変圧器使用の場合、容量の大きいほどトラブルになり易いようです。  

日本製品の修理は現地では難しく、壊れた場合には捨てるつもりで持参してください。 

 


